
Règlement du Mons Bike Challenge 

 
Participant : 

De 12 à 16 ans. 
Epreuves individuelles. 

Chaque participant ne pourra participer qu’à un seul « Mons Bike Challenge ». 

 
Epreuves :  

Chaque participant devra participer individuellement aux 4 épreuves. 
Chaque épreuve fera gagner 10 pts au premier, 9 au deuxième, 8 au troisième, 

etc. 

Le plus rapide (chrono) : Effectuer un certain nombre de tours d’un circuit     
           défini et être le plus rapide. 

Le plus lent (chrono) : Effectuer une distance définie le plus lentement   
                                       possible en ligne droite sans déposer un ou deux 

                                           pieds au sol. 

Le meilleur équilibre (chrono) : Rester sur le vélo le plus longtemps possible   
                                                   sans avancer ni reculer et sans poser un ou   

                                                   deux pieds au sol. 
Wheeling : Effectuer le plus longtemps un Wheeling.  

 
Equipements des joueurs :  

Chaque participant recevra un dossard numéroté qu’il devra garder accroché sur 

lui durant toutes les épreuves. 
Vêtement sportif, baskets lacées ou fermées. 

Si vous avez votre propre casque et/ou protections, vous pouvez les prendre. 
Vous ne pourrez pas utiliser votre vélo personnel pour les épreuves. 

Des BMX, casque et protections seront mis à disposition et seront obligatoires 

durant les épreuves. 
 

Fautes et comportement :  
Toutes les contestations sont sanctionnées par l’obtention de zéro point à 

l’épreuve. 

Tout manquement à la charte d’éthique fera l’objet d’une exclusion au Mons Bike 
Challenge. 

 
Victoire :  

Le vainqueur sera le participant ayant récolté le plus de points sur le total des 4 

épreuves.  
 

 
 
 

 
 

 
 
 

https://static.footeo.com/uploads/as-futsalbalarucois/Medias/rglement_et_charte_tournoi_futsal_ASFB.pdf#page=1
https://static.footeo.com/uploads/as-futsalbalarucois/Medias/rglement_et_charte_tournoi_futsal_ASFB.pdf#page=1


Charte d’éthique 

 

Je soussigné,.............................................. m’engage à :  
 
1. Respecter les règles et l'esprit du sport pratiqué 

2. Respecter les arbitres et ne pas contester leurs décisions 
3. Respecter ses adversaires et ses partenaires tant dans le jeu que hors    

    du terrain 
4. Bannir la violence et la tricherie 
5. Respecter les organisateurs 

6. Rester maître de soi et refuser la violence physique ou verbale 
7. Etre loyal et fair-play 

8. Montrer l’exemple et ne jamais oublier que le sport est avant tout un jeu 
9. Respecter le matériel mis à sa disposition 
9. Ne participer qu’à un seul Mons Bike Challenge sur les 5.  

10. Etre présent à 9H45 le jour du challenge. 
 

 
« Tout participant ne respectant pas cette charte se verra exclu du Challenge» 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 


